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MINOXIDIL (SOLUCIÓN)  - AUMENTO DE RIESGO DE CRECIMIENTO ANORMAL 
DEL CABELLO EN BEBÉS TRAS CONTACTO CON ÁREAS DE APLICACIÓN TÓPICA

La Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria de Brasil (ANVISA) ha emitido una advertencia 
sobre el riesgo de crecimiento anormal de vello en bebés que han estado expuestos al 
minoxidil, un medicamento comúnmente utilizado para tratar la caída del cabello. 

Este fenómeno, conocido como hipertricosis o "síndrome del hombre lobo", se ha 
observado en casos donde los bebés han tenido contacto con áreas de la piel de adultos 
que aplicaron minoxidil tópicamente. La hipertricosis se caracteriza por un crecimiento 
excesivo de vello en áreas del cuerpo donde normalmente no se presenta y, aunque 
es una condición rara, se han reportado casos en Europa, particularmente en España. 
En estos casos, los bebés desarrollaron vello anormal después de estar en contacto 
cercano con padres o cuidadores que usaban minoxidil. Los síntomas desaparecieron 
tras la interrupción del uso del medicamento por parte de los adultos.

La exposición de los bebés al minoxidil puede ocurrir a través del contacto directo con 
la piel tratada del adulto o por ingestión accidental, como al succionar la piel donde 
se aplicó el medicamento. Dado que la piel de los bebés es más delgada y permeable, 
tienen una mayor capacidad de absorber sustancias aplicadas en la piel de los adultos 
con quienes tienen contacto cercano, lo que aumenta el riesgo de efectos adversos. 

DINAVISA  recomienda:
•	 A los Titulares de Registro Sanitario, incluir en sus prospectos el riesgo de 

hipertricosis en bebés después de la aplicación tópica accidental de minoxidil, 
recomendando precaución para garantizar que los bebés no entren en contacto 
con lugares donde se haya aplicado minoxidil tópicamente.

•	 A los profesionales de la salud, advertir a los pacientes que utilizan Minoxidil 
(solución tópica) que tomen precauciones para evitar el contacto directo de las 
áreas tratadas con la piel de los bebés. Esto incluye lavar bien las manos después 
de la aplicación y evitar que el bebé toque o succione áreas de la piel donde se haya 
aplicado el producto. 

•	 A los pacientes que utilizan minoxidil solución tópica, y que tienen contacto frecuente 
con niños, estar atentos y buscar atención médica si se observa un crecimiento 
inusual de vello en un bebé.
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